
 

   

 

  



 
 



 

 

 ةـدمـقـم

حماداا ثاًااا ثمالح غن  ا      ، الصَّالحلحلح   تتمُّ بنعمتهِ الَّذي لِله الحمدُ

ينقايهم ما    ؛ لمالح نها ل اتباتلالا لحت لح ماه    لجلال وجهه وعظيم ساطالحهه،  

وه بلحلعمل غ ط اه اب تطا     طلم غ  الذهوب ورفعة لدرجلحتهم في جنلح  النعيم فملح

 بصبره فحمداا لله مقدر الأقدار ومس ب الأس لحب ت لحله لحت هو.. نملح بعد

ثملح هعطم بأهلح مق طين عط  شهر فضيل شهر القيلحم والصيلحم ولحجلحباة  

لح وماا  ابسااطمين الالحعاالح   غتق اال من ااغ االحرل لناالح و الله ننالاادعوا ، وهسااأل 

 وغستجب دعواتنلح لحهه عط  ثل ش لا قدغر.

يتساءل الكثير  ارا ا ى رل الضر ي  فع ي ف رر ضرن  امراعو اارا ارج ال   راا  

 يل ليسي  ى يرو مّل ات اىر ضن اذا الشه  ال مذي ي  الفلاجن ال

 هقول وبلحلله التوفيق..

بااه ابسااحور نو   مساام  في العاارص  ااتو   هااو وت هناالحل ت غوجااد 

ول ا  لأن اب تطا    في رمضالحن  ابعيون نو ابمسوس ع  غااه ما  الصالح مين    

وجاال  لح لحلى الله عاا  ا ب ااذل الأساا لحب ابعااروعة متقربااا  لح وجلحهااداغسااع  دا  ااا 

الله غأذن بلحلعفلحلا  الأس لحب والعلحفي ال لحفي  م  ثل دالا وبلالا لعلَّ بَس ِّمُ

وهاو غعطام نن   تقرُّباالح لاه سا حلحهه    مهلح ابارغ   لحب التي غقادِّ م  الأس   بٍمع سَ

 .الله هو العلحفي وحده



 

 

ۇ  ۆ  ۆ    ۈ  ۈ     ۇٴ  چ :لح ماا  قولااه تعاالحلى  ولااذا واهالاق اا 

النمااال: ]چۋۋۅ  ۅۉ  ۉ    ې  ېې  ېى  ىئا

ڀ  ٺ ٺ ٺ ٺٿ   ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  چ  :تعاالحلى وقولااه ،[٢٦

في ثماااالح جاااالحلا وثااااذا [ ٢٦غاااالحفر: ] چٹ  ٹ  ٹ    ڤ  ڤ  

 الله نها ل  مالح ) :قالحل   الله رساول  نن  هرغار   نبا   ع  الحدغث الصحيح

 .[ال خلحري رواه] (شفلحلا له نه ل لحت دالا

ولاطااب ال ااًا ماا  ابرااا  لبرهاالحمل رمضاالحه  لطمصاالحبين بااأمرا   

في ثتلحباة بعا  النصالح ح والابرامل     ، اساتخر  الله  مختطفة روحية وغاهالح 

ثمخااال لااه في  لحعطيهاا غسااانن  ب نحَاايسااتعين بهاالح ماا  لة اة والقوغَّاااب سَّاا

 .رمضلحن

  



 

 

 

ونن الله هااو  ،نن ماالح نبالحب  لم غ اا  ليخا اا   ابصاالحب خاا ن اعطام  -1

وهو نرحم با  ما  هفسا  والنالحس ن عاين       ،الذي قدر عطي  مصلحب 

  بربِّاا   الظاا َّم مًقاالحل ذر  فأحسِاا ظطِااغَ وهااو الح اام العاادل الااذي ت  

 الطايف الخ ا. لَ  رَدَّبملح قَ الظ َّ لَانن تس  لحغلحلَ ق  ولحغلحلَوخلحلِ

ليماتح    ؛ر عطيا َ ه قادَّ نَّا   م اروه ول  صاي َ الله قالحدر نت غُ  نن  عطما -٦

  الرفعااة لحذا باابر    زادَت اباادَّوغرفااع درجتاا  وثطماالح  لحلَاا ،لباابَر

  .بربِّ ونحسنت الظ َّ

 ،ل ما  نول دعاو  دعوتهالح   رَّالله قلحدر عط  نن غرفاع عنا  اُا    نن عطم ا -3

وغرغاد نن غادخر    ، لحلححَا غسمع باوتَ  وب الحلَال ولح  ه يحب نن ول ن 

 .في الدهيلح ال لالِا ي  نلَمل  م  دعلح   في الآخر  ملح غنسِ

ابذل الأس لحب والبرامل ول   ت تظ  نهه فار  وواجاب نن غ اون     -4

للأساا لحب  َ ذلِاباار  مااع بَاا  وقااد غ غاادَر العاافلحلا فقااد غتااأخَّ .ماالح ترغااد

وفي قصة غعقوب  عبر ، أس والقنوط ول  في قصة نغوبفلححذر م  الي

 ل.بَربه بَ ل وتعحذَ  به فؤادَسطِّوببره عط  فقد غوسف ملح تُ نسو 

ت  ثل ملح ت ذله م  نسا لحب معاروعة ها  في ميا ان حسانلح      نن عطم ا -5

وس ب لمحو سي لحت  ورفع درجلحت  لحغلحل نن تضايع هاذه الحسانلح  بمالح     

   العيالحن م  غأس وقنوط م  رحمة الله.عطيغدخطه 



 

 

ـــالص  ]هناالحل ع االحد  ا هاالح   نن  عطااما -٢ عطاا  الله فهااو   نجرهاالح ونن  [برـ

 الذي غوفي الصلحبرغ  نجرهم ب ا حسلحب.

 ااًا ، فلح عطاا  ابعلحباا زال مقيماااننْ ت ااون  اا  ابتطاا  وماالح  اهت ااه -7

؛ والرقيااة ونساا لحب العاالا والصاادقة  ماانهم غطجااأ لحلى الصاالا  وال  االحلا 

وهذا غعاال العالا     هو عطيه م  معلحب  عط  ملحمستمر قيم ول نه م

 لحت نن غعلحلا الله.ويمنعه 

 غناالحلا وتاابر  وغي ااة وقيمااة وقنااوا  ونفاارات فيهاالح من اارا  وعقااو     -8

ــ  وسااولا نخاالا  واهوهاات وتعاالحرير ااارم وغاهاالح...      ــت جر ــه م   كي

ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ      ہ  ہ     ھھ  چ  قالحل تعالحلى:   الشف ء؟

ۋۅ     ۇٴ  ۋ ۈ   ۈ   ۆ   ۆ     ۇ   ڭۇ   ڭ    ڭ ھ    ھ  ے   ے  ۓ  ۓ      ڭ  

 .[11الرعد: ] چۉ  ۉ  ې  ې   ې  ې     ۅ

وغعطم ملح تف ر فيه ومالح ساتفعطه لحن    ،الله غعطم ملح في هفس  نن عطم ا -9

. ونعارث  م غُلحهم لحلى البر لحذا هُا فلا ت      لحذا نّج .علحفلحل وشفلحل

العااالا  وتااالحب لحلى الله بصاااد  ثياااف شااافلحه    ف ااام رنغنااالح مَااا  بااادن   

ر حلحله لحلى بلات وهذا ملح غرغده الله م  ابتلا ه لطع اد لعطاهم   وت يَّ،الله

 .لعطهم غتضرعون،لعطهم غرجعون،غتقون

حر السِّاا لَّحَاا لُّحِاالح في العاالا  فاالا غَ لح ارماااتسااط   رغق اا  ننْ اهت ااه -1٦

 ذهلحب لطعااارافين وابساااتعينين بااالحلج الااا لُّحِاااوت غ ، حر بلحلاااذهلحب لطسَّااا



 

 

ال اف والفنجالحن     التعلحمل مع الفط يين والروحلحهيين وقالحر   ل ُّحِوت غَ

 ن السؤال ع  ح م العرص فيهلح.وت يجوز التجلحرب بدو

 نهناالح قطناالح لااو ولطتوااايحسااخره الله لع االحده،   رباالحه  رمضاالحن برهاالحمل

ثالحن روحياالح نو عضاوغالح     ساوالا نغاالح ثالحن مرااه     لطمارغ   لحبرهلحمج  سنعا 

. وغ ًر نثًر نو رثعة ععر  بإحدى الطيل قيلحم  يحي، ولحغوميا غصوم بأن

 غادخل  ول ا   لحباع ا  لحبرهلحمج ا هاذا   غ اون  فقاد  القرآن م  الصدقة وقرالا 

 الدعلحلا ننَّ ذل  عط  وزغلحد  بل الأمور هذه ب ل وسنقوم رمضلحنشهر  عطينلح

 غساات ل  نن نراد باا   برهاالحمل  نقااوى  فهااذا  داَّصفاا تُ العاايلح ين  وننَّ مسااتجلحب 

 غساتخدمهلح  الاتي  ابعروفاة  الابرامل  لحلى لحاالحفة  الصاحيح  الوجه عط  رمضلحن

 .العلا  في ابرا 

 ؟!غسيتفرَّ وقتٍ ني فف  رمضلحن في غتفرَّغَ ملَ  مَلذل  لو تأمطنلح.. 

 تاساتحطَّ  وما   ..ومارا   مارا ٍ  ساحره  دَدِّوجُا  ..سانوا   تضرر م  لحلى

وتفارط  تاول   ت. رمضالحن  في غع ط  شلحغل ثل م  غتفر  العيلح ين جسده

 لحت ليلحليااه تااذهب وت ،مسااتجلحب ودعاالح ل فااارل وقاات وت ههاالحره ذهبفياا

 ر.القااد ليطااة في وت الأواخاار الععاار في طتفاارِّ وت ساالحجد راثااع قاالح م ونهاات

 ول نناالح علاجهالح  في غاهالح  تعابَ وَ لح نَا تعِ باع ة  حالحت   علحبار   لقاد  فاوالله 



 

 

 وفي ،م لحشار    حرالسِّا  ل اَغُ .القدر ليطة في الرقية هتلح لثلحهت  ثيف رنغنلح

 .الله شفلحثم العظيمة الفربة تضيعوا فلا لحظلح 

آهف االح نقااد م بااين نغاادغ م بعاا  الاابرامل وماالح هاا  لحت ثماالح ذثاار     

 لح بهاالأن غتقاار ب لحلى الله ؛ تطاا ابرغ  و رغقااة تنظيميااة لطتسااهيل عطاا  اباا    

 وغطجأ لحليه.

 

لأهاه   ؛وهاو نساهل برهالحمل عطا  ابارغ       ،سالات اباؤم   هو الع الحد  و  ء:الدىا

  لذل . ه فقل وت يحتلح  لحلى جهدلسلحهَل حرِّغُ

إليك فخرن  فخترن فار اج إجادرا كىراءن در. ع  يي ضرلا ير ك   ى رد كىرا  

 اتجاّل إلير:

  في فرثِّا  .م  نس لحب الفار  وثساب الادعوا  الادعلحلا بظهار ال ياب       -1

لح مسحور و ساوس ومعياون نو مارغ  مرااا     ال يب ل لِّ الدعلحلا بظهرِ

 لأخيه ابسطم ابرلا دعو  بمًل ولَ  قلحل لَ غُ ت ون النتيجة نن، فلحعضوغا

 اخَا بِ ياه لأخِ دعالح  مالح طَّث  لوثَّا مُ ٌ طَا مَ رنساه  عند مستجلحبة ال يب بظهر

 .[مسطم رواه]. بمًل ولَ  آمين: هبِ لوثَّاب   ابطَ قلحل



 

 

مااا   لح فهااا  سااا ب ثاااًاٍهَاااطَّهااالح ث ق نبوابَغطِااا: نقاالاص عااا  ابعلحبااا  الإ -٦

 فلحفهم... .ال لالا.

الااادعلحلا وبااين الإقلحمااة والت اا ا     قلحماااةالاادعلحلا بااين الأذان والإ  حاار ي  تَ -3

 مستجلحب. بينهملح

 مستجلحب فيجتهد ابصلحب في هذا الوقت. :الدعلحلا وقت السحر -4

واست ل  ،وت ت ًر النوم في النهلحر ،فلا ت فل :دعلحلا الصلح م مستجلحب -5

 : الله رساول  قالحل : قالحل   هرغار   نبا   الوقت في الدعلحلا والذثر ع 

 ودعااو  العاالحدل، والإماالحم غفااار، حااين الصاالح م: دعااوتهم تاارد ت ثلاثااة)

: الارب  وغقاول  السملحلا، نبواب لهلح وتفتح ال ملحم، فو  الله غرفعهلح ابظطوم

 .[الومذي رواه]( حين بعد ولو  لأهصره  وع ت 

 .السجود نقرب هقاة لحلى الله فتضرصلح لحلة السجود والدعلحلا واعطم نن  -٢

 وردد هفس الدعلحلا بملح ترغد.  في الدعلحلا عط  مع طت  رثّ -7

  .ودعوا  الفر   في الًطث الأخا  م  اتست فلحر والحوقطة نثًر -8



 

 

 

 

 ص نعماالحل الاابر والخاااا  فهاا  ساا يل لتفاارغل ال رباالح  قاالحل تعاالحلى: هااو  -1

 ې ېىىئائائە  ئەئو  ئوئۇچ

 ابعااروير باانلح ع: ) : قاالحلوفي الحاادغث .[9٦الأه ياالحلا: ] چئۇ  ئۆ   

 هاام الاادهيلح، في ابعااروير ونهاال والهط االح ، السااولا والآفاالح  مصاالحرص تقاا 

 في الأل االحه  وبااححه نهااس، عاا  الحاالحثم رواه]الآخاار (  في ابعااروير نهاال

 .[الجلحمع بحيح

 ن استاعت.وعط  ابلحلا ابقرولا لحفار عط  تمر العجو  ن -٦



 

 

حالحول نن تنقاااع عاا  النالحس قاادر اتسااتالحعة والتفارغ بعاا طت  مًاال     -3

مرغ  ابستعاف  عطا  سارغره غتطقا  الادوالا والعالا  لحت لحلحجاة اارورغة         

 نو نمر  لحرئ.ثصطة رحم نو تط ية دعو  

فه ق مجلحري العيالحن وغضعِالتقطيل م  ابأثل وابعرب غضي  اعطم نن  -4

 غؤخر النتلح ل.سراير في ذل  قد الإ والع س بلحلع س وننَّ

دل حساب مالح  اد الخعاوص     حا مع الإملحم نو لو تنس قيلحم الطيل سوالَا ت -5

 لياياال في السااجود والاادعلحلا . الاا ع   تاالحر الصاالا  لوحاادهولااذ  ابنلحجاالح 

 .وهذا نفضل

مااا  الأععااالحب والاااروا ح ابسااالحعد  في العااالا  ساااوالا ثااالحن   اساااتخدم -٢

 لح حسب حلحلت .ربانو ش ا نو نثلا لح نو بخورالح نو دهلحهالح نو شم استحملحما

لحذا نباالحب  تعااب نو فتااور نو ماار  نو عااذر    :الإراد  ت ت اا  مسااطوبَ -7

فالا تقاف ما  لح الا  لسالحه  بلحلاذثر        ،شرع  لطنسلحلا ثلحلحي  وغااه 

ععلحب وثل ملح لح  والأهلحدهلقرآن ثأشر ة الرقية واستخدام الو لحص ا

 .غسلحعد في العلا 

  



 

 

 

 قراءة القرآن: 

 غ غاد  نو والحساد  العاين  رقياة  آغالح  -ال قار  -والنلحس ت رارالفطق

 .الرقية بنية ول   ورد له ثلحن لحن القرآن م  ورده

 http://www.alroqya.com/book/ayat/eye.htmالآي ت:  رابط

 لرقية ال ين هالحسد:الاسجم ع  

 حساااب السااملحص  زغاالحد   نو لوحاادهلح  والحساااد العااين  لرقيااة  اتسااتملحص 

 نو الدراساة   في بعاين  نبيب لحن والح مة العطمرقية : مًلا  فيستمع بلحبةالإ

 - 3 اتساتملحص  وغ اون  شايالحه   مس العين ت ع لحن الحر  لآغلح  اتستملحص

 .الأذن بسملحعة  السملحص وغ ون لحغوميا سلحعلح  4

  http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm الأشرطة: رابط

 المح فظة على الأذك ر: 

 والخارو    والدخول النوم نذثلحر فيهلح وغدخل وابسلحلا الص لحت نذثلحر

 حص  ثتيب في ومجموعة  متوفر  وه  والجملحص والعرب والأثل والط س

 ابسطم.

 

http://www.alroqya.com/book/ayat/eye.htm
http://www.alroqya.com/book/ayat/eye.htm
http://www.alroqya.com/snd/eyehasd.mp3
http://www.alroqya.com/snd/alelm.mp3
http://www.alroqya.com/snd/harq.mp3
http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm


 

 

 أدعية ال ين: 

 عاايِن وثاال وهلحمااة، شاايالحن ثاال ماا  التلحمااة، الله ب طماالح  نعااوذ)  -1

 (.تمه

 عاين  نو هفاس  ثال  شار  ما   غاؤذغ   شا لا  ثال  م  اسوق  الله )بسم -٦

 غعفي (. الله حلحسد

 ولااا  ال ااارغم الوجاااه وذا القااادغم وابااا  العظااايم الساااطالحن ذا الطاااهم) -3

 عاين ون الجا    نهفاس  ما   عالحف   ابستجلحبلح  والدعوا  التلحملح  ال طملح 

  . (الإهس

 (.ووب هلح وبردهلح حرهلح ع  اذهب الطهم) -4

 الادعلحلا  نو عرفاه  لحن العالح    عاين  وعطا   العاين  عط  الدعلحلا في الوثي  -5

 نو مالحل   نو زغانتي  نو جسام    نو عطما   في نبلحبت  عين ثل اخر  الطهم)

 باااأعرا  شاااعر لحذا الااادعلحلا وغ ااارر لحبااالحبته حساااب (وه اااذا ...قاااوت 

  .ونحوه وخ  نو هعلحس نو بداص  نو عضو في ونلم ثتنميل

 الغيب:الدع ء للمرضى بظ ر  

 في جاالحلا ال يااب بظهاار بلحلعاافلحلا ابسااطمين ماا  ماارب  ل اال الاادعلحلا

 وَلَا َ  آمِاينَ : بِاهِ  الْمُوَثَّالُ  الْمَطَا    قَلحلَ  الَْ يْبِ بِظَهْرِ  لَأخِيهِ دَعَلح مَْ )) الحدغث

ًْلٍ  نبا   سان    شرت ابع ود عون] في نبلحدي الحق شمس العلامة قلحل د-م. بِمِ

 غَيَْ ااة فِاا  نَيْ (:الَْ يْاابِ بِظَهْاارِ) الْمُااؤْمِ  نَيْ: (لَأخِيااهِ الرَّجُاالُ دَعَاالح لِحذَا[: )داود



 

 

 بِطِسَالحهِهِ  نَوْ حِينَِ اذٍ  بِقَطِْ اهِ  لَاهُ  دَعَالح  بِاأَنْ  مَعَاهُ  حَلحاِاراا  ثَلحنَ  وَلِحنْ عَنْهُ لَهُ الْمَدْعُو 

. لِأَخِيااهِ دُعَاالحلَاهُ رَب  غَاالح  لَااهُ اِسْااتَجِبْ نَيْ (:آمِاايَن ِ َ ااةالْمَلَا قَلحلَااتْ) غَسْاامَعْهُ وَلَاامْ

ًْالٍ ) وَلَ  نَخِي  حَق  فِ  دُعَلحلَال الطَّه اِسْتَجَلحبَ(: وَلَ ) فَقَوْل هُ  الطَّاه  نَعْاَا   (:بِمِ

ًْلِ لَ   نَنْ نَرَادَ لِحذَا السَّاطَف  بَعْا ُ  وَثَالحنَ  :الاِّيِ ا ُّ  قَالحلَ .  لَأخِيا  سَاأَلْت  مَالح   بِمِ

ًْطِهَاالح الْمَطَاا   لَااهُ لِيَاادْعُوَ الاادَّعْوَ   بِتِطْااَ  الْمُسْااطِم خِيااهِلَأ غَاادْعُو لِنَفْسِااهِ غَاادْعُوَ  بِمِ

 .سْتِجَلحبَةِلِلا نَعْوَن فَيَ  ون

 الاسجغف ر هالدع ء: 

حسااب اتسااتالحعة )نساات فر   ماار  فااأثًر1٦٦اتساات فلحر نثًاار ماا    -1

لحلااه لحت هااو الحاا  القيااوم ونتااوب اليااه( نو   الله( نو )نساات فر الله الااذي ت

 .(اغفر ل  وتب عط  لحه  نهت التواب الرحيم)رب 

 مر .1٦٦نثًر م   (قو  لحت بلحلله العط  العظيم حول وت ت) -٦

لاه الحماد يحا  ويميات     لاه ابطا  و   ،شارغ  لاه   ت الله وحاده ت ت لحلاه لح ) -3

مارا  بعاد   1٦و  مارا  بعاد بالا  الفجار    1٦( وهو عط  ثل ش لا قدغر

 .  ة(م  ابلا )شر ة( بلا  اب رب )ت ون معه مسطحة

 دعهات المكرهب: 

 رجال  بهلح غدص لم فإهه (الظلحبين م  ثنت لحه  س حلحه  نهت لحت لحله ت ) -1

 .له الله استجلحب لحت قل ش لا في مسطم



 

 

 نشاهد  باأه   نساأل   لحها   الطاهم ) :غقاول  وهاو  غادعو  رجلا   النبي  ع  -٦

 ولم غولااد ولم غطااد لم الااذي الصاامد الأحااد نهاات  لحت لحلااه ت الله نهاات نهاا 

 الله سااأل لقااد بيااده هفساا  والااذي :فقاالحل :قاالحل ،نحااد اثفااوا لااه غ اا 

 بااحيح]( نعااا  بااه  لَسُاا ولحذا نجاالحب بااه دعاا  لحذا الااذي الأعظاام  بلح ااه

 .[الومذي

 العظاايم  الله لحت لحلااه ت)  :غقااول ال اارب عنااد غاادعو  الاانبي ثاالحن -3

 (العظااايم العااار  ورب والأر ، الساااموا   رب الله لحت لحلاااه الحطااايم،ت

 .[ال خلحري]

  رفاة  هفس  لحلى ت ط  فلا نرجو، رحمت  الطهم): اب روب دعوا  -4

 .[حس : الجلحمع بحيح] .(نهت لحت  لحله ت ثطه، شأه  ل  نبطح و عين،

 واباا  ع اادل، لحهاا  الطااهم) :فقاالحل حاا ن وت هاام قاال نحااد نباالحب ماالح -5

 في عااادل ح مااا ،  في ملحٍ ،بيااادل هلحبااايتي، نمتااا  وابااا  ع ااادل،

 في نه لتااه هفساا ،نو بااه  ياات لاا  هااو اساام ب اال نسااأل  قضاالح ل،

 ال يااب عطاام في بااه اسااتأثر  نو خطقاا ،  ماا  انحاادا عطمتااه نو ثتلحباا ،

 وذهالحب   ح ه  بدري،وجلالا وهور قطبي، ربيع القرآن  عل نن عندل،

 :قالحلوا  .لحفرحاا  ح هاه  م الحن  ونبدله همه، وجل ع   الله نذهب لحت (.هم 

 با   غن    !نجل: قلحل ال طملح ؟ هؤتلا  هتعطم نن لنلح غن   ! الله رسول غلح

 .[الوغيب بحيح: ]الأل لحه  (غتعطمه  نن  عه 



 

 

 الله الله): ال ارب  في نو ال ارب  عناد  تقاولينه   ثطمالح   نعطم  نت -٢

 .[داود نب  بحيح: ل لحه الأ] (لحشي ا به نشرل ت رب 

 في غ ونغ تف  بأحدهلح واتستمرار عطيهلح قدر ابستالحص و :الاغجس ل 

 م  التلحل : الصلح م لجوير ش لا دخول لعدم التن ه مع وقت ني

 وابطاااح السااادر النااات في وبااافهلح موجاااود) الرومااا  بخطااااة اتغتسااالحل -1 

 (.والعب

-غومياالح  مقارولا  مالحلا  لاو  3 مع نثًر نو ورقلح  7) بلحلسدر غتسلحلات -٦  

 (.اب رب عط 

  لحقياة    ا  ) فيه ش  نو عرفه لحن العلح   نثر نو بواولا اتغتسلحل -3  

 منااه غعاارب ثاام ثااًا ماالحلا في غواااع عصااا باالحق   نو تماار هااوى نو ل االحس نو

 غالح ل  ون ث اول  نجلحساة   م  بع لا الأثر غ ون نت بعرط بلحل لحق  وغ تسل

 . (ونحوه

 نو ال الحفور  نو الاورد  مالحلا  مًال  ونحاوه  الأععلحب م  هوص بأي اتغتسلحل-4 

 نو مفارد   ساوالا  وغاهالح  والحرمال   العاذاب  نو الريحلحن نو العرعر نو ابس 

 .نهواعهلح بع  بجمع

 



 

 

 ده ن:ال  

 نو الساودالا  الح ة زغت نو ابقرولا ال غتون ب غت ثلحملا  الجسم دهلحن

 وثاذل   العاورا   حتا   الجسام  ثال  عطا   خفياف  دها   .علاجية زغو  ني

 غ اون   ت ارر  مالح  ثال  الادهلحن  العارع   العاذر  مع حت  تده  غضلح ن ابرن 

 .مرا 7-1 م  نفضل

 :الصدقة 

 بهاذه  وحساد  عين ثل ع  ادفع الطهم) لاوال لا العين دفع بنية غوميلح 

 .(الصدقة

 الرش ب لم ء المقرهء: 

 والجمالحدا   وال ارير  وابلاباس  الأثالح  ) ابنا ل  في ابقارولا  بلحبلحلا الر 

 .الدعلحلا  مع غوميلح ( وغاهلح ثلحلسيلحر 

 الإفالحر: بعد بل النهلحر في غ ون نت الأفضل الجبخير: 

 ث ا  مطعقة وعطيه ابقرولا الحلحر ابلحلا م  لو بخلحر واستنعلح  الت خا -1

 غومياالح  ٦-1 العااذاب نو الهناادي القساال نو  السااودالا الح ااة زغاات ماا 

 .الأعرا  زاد  لحذا وخلحبة



 

 

 العاااين حااالحت  بعااا  في هفعهااالح ث ااات الاااتي الأععااالحب بااا ع  التااا خا -٦

 الحرمااال  وباااذر الاااذثر والط ااالحن الساااودالا بلحلح اااة ثااالحلت خر والحسااد: 

 الأععاالحب ماا  وغاهاالح الهناادي والقساال والاانق  والعرعاار والحطتياات

 بفتالحوى  وهاذا  هفعاه  بلحلتجربة  ث ت بملح ول   فيهلح اتعتقلحد بدون اب لححة

  (بلحلصو  مسجطة والفوزان بلحز اب ) العطملحلا

 رهابط الفجهى:

http://www.alroqya.com/indx1/bkhr.mp3 

http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045 

 خير كله رمض ن الا ج  د: 

 .لآخره العهر نول م  اتجتهلحد  -1

 .القدر ليطة وتحري فيهلح واتجتهلحد الأواخر لطععر التفرغ  -٦

 بَاالحفِيَةٌ نَهَ هَالح  الْقَادْرِ  لَيْطَاةِ ) علاملحتهاالح ظهار   لحن القادر  ليطاة  في تفارغل  ت -3

 وَلَالح  حَارَ   ولَالح  فِيهَالح،  بَارْدَ  لَلح سَلحجِيَةٌ سَلحثِنَةٌ  سَلحِ عالح قَمَراا فِيهَلح ثَأَنَ  بَطْجَةٌ

 . (تُصِْ حَ حَتَ   فِيهَلح بِهِ غُرْمَ  نَنْ لَِ وْثَبٍ غَحِلُ 

  

http://www.alroqya.com/indx1/bkhr.mp3
http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045
http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045


 

 

 

 ن:آالقر  قراءة 

 الفطاق  ت ارار - الساحر  رقياة  غالح  آ-واحاد   مار   ولاو  غوميالح   ال قر  قرالا 

 القارآن  ما   ورده غ غاد   نو ثًاا  (سي اطه الله لحن السحر) وت رار ثًاا 

 .الرقية بنية ول  

 http://www.alroqya.com/book/ayat/sihr.htm الآي ت: رابط

 :الســحر لرقية الاسجم ع 

 يساتمع ف بالحبة الإ حساب  الساملحص  زغالحد   نو لوحادهلح  السااحر لرقية اتستملحص

 والحماال الاالا   بساحر  نبايب  لحن رحالحم والأ  الاالا  +  الساحر  لرقياة  ماًلا  

 القتااال وآغااالح   الساااحر خااالحدم لحااار  الحااار  لآغااالح   اتساااتملحص نو  والاااربل

 اتساتملحص  وغ اون  لطجا   هصايحة  وشارغل  وال حالحر  الق ور غلح آ نو والتدما

  الأذن بسملحعة السملحص وغ ون لحغوميا  سلحعلح  3-5

  http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm الأشرطة: رابط

 الأذك ر:المح فظة على  

 والخارو   والدخول النوم نذثلحر فيهلح وغدخل وابسلحلا الص لحت نذثلحر   

 حص  ثتيب في ومجموعة متوفر  وه   والجملحص والعرب والأثل والط س

 .ابسطم

http://www.alroqya.com/book/ayat/sihr.htm
http://www.alroqya.com/book/ayat/sihr.htm
http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm‎
http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm‎
http://www.alroqya.com/snd/talaq.mp3
http://www.alroqya.com/snd/harq.mp3
http://www.alroqya.com/snd/tadmer.mp3
http://www.alroqya.com/snd/tadmer.mp3
http://www.alroqya.com/snd/graves.mp3
http://www.alroqya.com/snd/sea.mp3
http://www.alroqya.com/snd/nasiha.mp3
http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm


 

 

 من أدعية السحر: 

 شااار مااا  غاااأتي  دالا ثااال مااا  غعااافي  والله نساااوق  الله )بسااام -1

 حسد(.  لحذا حلحسد شر وم  العقد في النفلحثلح 

لط عاف عا  الحلحلاة     الدعلحلا وت راره حساب الإبالحبة نو   تخصيو -٦

غدعو )الطهم ابال ثل ساحر ماأثول نو معاروب نو م تاوب      فمًلا 

لأساحلحر فاإذا ثالحن غعطام     نو مدفون نو سفط  نو بصور  وغعادد باأهواص ا  

ي حرِل سِا باِا ر وغ ارر الطاهم ن  لح في ًِن غ ون مدفوهاهوص سحره ثأ

ا م  جندل الطهم عطي  بم  عطيه جندال ابدفون الطهم احرقه الطهم سطِّ

 ا وه ذا( دفنه نو حرسه م  العيلح ين وغ رر الدعلحلا ثًاا

 الدع ء:الاسجغف ر ه 

حسااب اتسااتالحعة )نساات فر  ماار  فااأثًر 1٦٦اتساات فلحر نثًاار ماا    -1

الله( نو )نساات فر الله الااذي ت لحلااه لحت هااو الحاا  القيااوم ونتااوب اليااه( نو   

 لحه  نهت التواب الرحيم(. )رب اغفر ل  وتب عط  

 مر .1٦٦ت حول وت قو  لحت بلحلله العط  العظيم نثًر م   -٦

ت لحله لحت الله وحده ت شرغ  له، له ابط  وله الحمد يح  ويميت وهو  -3

بعاد بالا    مارا   1٦و  مرا  بعد بالا  الفجار  1٦ دغرعط  ثل ش لا ق

 )شر ة( م  ابلا  ة(.اب رب )ت ون معه مسطحة 

 



 

 

 :رضى بظ ر الغيبالدع ء للم 

 في جااالحلا ال ياااب بظهااار بلحلعااافلحلا ابساااطمين مااا   مااارغ ل ااال الااادعلحلا

 آمِاينَ : بِاهِ  الْمُوَثَّالُ  الْمَطَا    قَالحلَ   الَْ يْبِ بِظَهْرِ  لَأخِيهِ دَعَلح مَْ ) :الحدغث

ًْلٍ وَلََ   شارت  ابع ود عون] في نبلحدي الحق شمس العلامة قلحل د-م. بِمِ

 نَيْ (:الَْ يْبِ بِظَهْرِ) الْمُؤْمِ  نَيْ: (لَأخِيهِ الرَّجُلُ دَعَلح لِحذَا[: )داود نب  سن  

 بِقَطِْ ااهِ لَااهُ دَعَاالح بِااأَنْ مَعَااهُ حَلحاِااراا ثَاالحنَ  وَلِحنْ عَنْااهُ لَااهُ الْمَاادْعُو  غَيَْ ااة فِاا 

 لَاهُ  اِسْاتَجِبْ  نَيْ (:آمِاينَ  :ِ َ اة الْمَلَا قَلحلَتْ) غَسْمَعْهُ وَلَمْ بِطِسَلحهِهِ نَوْ حِينَِ ذٍ

 نَخِيا   حَق  فِ  دُعَلحلَال الطَّه اِسْتَجَلحبَ(: وَلَ ) فَقَوْل هُ. هِخِيلَأ دُعَلحلَاهُ رَب  غَلح 

ًْاالٍ) وَلَاا  ًْاالِ لَاا  الطَّااه نَعْاَاا  (:بِمِ  :الاِّيِ اا ُّ قَاالحلَ .خِياا لَأ سَااأَلْت مَاالح  بِمِ

 بِتِطَْ  الْمُسْطِمخِيهِ لَأ غَدْعُو لِنَفْسِهِ غَدْعُوَ نَنْ نَرَادَ لِحذَا السَّطَف بَعُْ  وَثَلحنَ

ًْطِهَلح الْمَطَ   لَهُ لِيَدْعُوَ الدَّعْوَ    .سْتِجَلحبَةِللإ نَعْوَن فَيَ  ون بِمِ

 الده ن ب لزيت المقرهء: 

 نو الساودالا  الح ة زغت نو ابقرولا ال غتون ب غت ثلحملا  الجسم دهلحن  

 خفياف  ده  نسود مس  قارا  فيه زغت نو  الحرمل زغت نو العذاب زغت

 العاذر  ماع  حت   تده  اغضالح ابرن  وثذل  العورا  حت  الجسم ثل عط 

 .مرا 7-1 م  نفضل غ ون ت رر ملح ثل الدهلحن العرع 

 



 

 

 الجقطير هالس هط: 

عل باه )ني غانف    تسالقسل في الأهف لطمسحور وثذل  غ قاا زغتت -1

 .(غستنعقهفي نهفه بقطيل م  ماحوهه 

 العذاب في نذن ابسحور وفي نهفه وثذل  تقاا ملح ه.تقاا زغت  -٦

 .الحطتيت في الأذن والأهفقاا قار  زغت ت -3

قااااا بعااا  مااالحلا نو زغاااو  تنفاااع في العااالا  )غصاااعب ذثااار ثااال       ت -4

 العلاجلح  هنلح(.

 في غ تف  بأحدهلح واتستمرار عطيهلح قدر ابستالحص وغ ون الاغجس ل: 

 الصلح م م  التلحل : لجوير ش لا دخول لعدم التن ه مع وقت ني

 (. النت في وبفهلح موجود) الروم  بخطاة اتغتسلحل -1

 عطا  ) غوميالح   مقارولا  ملحلا لو3 مع نثًر نو ورقلح  7) بلحلسدر اتغتسلحل -٦

 .(اب رب

 وتضارب  العاذاب  ععا ة  م  قطيل غؤخذ) مقرولا شذاب بملحلا اتغتسلحل -3

 ععاالحبن وهناالحل (صااف وغُ لااو 3-٦ مقاادار ابقاارولا اباالحلا مااع الخاالاط في

-ال نادس -الحرمال )وها    العاذاب  :مًل استخدامهلح     خرىن

القسال الهنادي وال حاري    -الاورد -النايم -ال الحفور -الساودالا  الح ة

 .(الحلحمل ت تستخدمه ول   مرغم وثف وابس   )الحطتيت

 ماع  متوسال  خال  ثاأس ) ابقارولا  بلحبالحلا  تخفيفاه  بعاد  بلحلخال  اتغتسلحل -4

 بلحباالحلا غعاااف ثاام دقاالح ق 5-٦ الجساام عطاا  وغ قاا  مقاارولا ماالحلا لااو5

 .(اب رب بعد غفضل غوم ثل الصلحفي



 

 

  .اتغتسلحل بلحلمحو القرآه  وشربه -5

 يم ااا  نخااارى نشااايلحلا وهنااالحل مااالحلا آبااالحر  بمااالحلا ال حااار نو  اتغتسااالحل -٢

 .به اتغتسلحل

 الصدقة: 

 هااذهب ابااال الطااهم)والاادعلحلا   السااحر لحبااالحل بنيااة التصاادُّ  غوميااالح 

 .( ب  وتوثل سحره  م  بهلح  هطِون نبلحب  سحر ثل الصدقة

 الرش ب لم ء المقرهء: 

 نرثااالحن - العت ااالح -ابااادخل) ابنااا ل في ابقااارولا بلحبااالحلا الااار 

 نو( وغاهااالح ثلحلسااايلحر   والجمااالحدا  وال ااارير وابلاباااس لأثااالح ا-ال ااارير

 ماع  غومياالح ( الخ... حدغقاة -ثلحب تاب )   السحر فيه نن غع  الذي اب لحن

 .والروا ح ععلحببلحلأ لح  وجا نو لوحده  سوالا الدعلحلا

 الإفالحر. بعد بل النهلحر في غ ون نت الأفضل الجبخير: 

 ث ا  مطعقة وعطيه ابقرولا الحلحر ابلحلا م  لو بخلحر واستنعلح  لت خاا -1

 غوميااالح ٦-1 العاااذاب نو الهنااادي القسااال نو  الساااودالا الح اااة زغااات مااا 

 .الأعرا  زاد  لحذا وخلحبة

 العاااين حااالحت  بعااا  في هفعهااالح ث ااات الاااتي الأععااالحب بااا ع  التااا خا -٦

 الحرمااال  وباااذر الاااذثر والط ااالحن الساااودالا بلحلح اااة ثااالحلت خر والحساااد

 اتععاالحب ماا  وغاهاالح الهناادي والقساال والاانق  والعرعاار والحطتياات



 

 

 بفتالحوى  وهاذا  هفعاه  بلحلتجربة  ث ت بملح ول   فيهلح اتعتقلحد بدون اب لححة

  (بلحلصو  مسجطة والفوزان بلحز اب ) العطملحلا

 رهابط الفجهى:

http://www.alroqya.com/indx1/bkhr.mp3 

http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045 

 دعهات المكرهب: 

 رجال  بهلح غدص لم فإهه (الظلحبين م  ثنت لحه  س حلحه  نهت لحت لحله ت)  -1

 له الله استجلحب لحت قل ش لا في مسطم

 نشاهد  باأه   نساأل   لحها   الطاهم ) :غقاول  وهاو  غادعو  رجلا   النبي  ع  -٦

 ولم غولااد ولم غطااد لم الااذي الصاامد الأحااد نهاات  لحت لحلااه ت الله نهاات نهاا 

 بلح ه الله سأل لقد بيده هفس  والذي :فقلحل :قلحل ،نحد ثفوا له غ  

 .[الومذي بحيح] (نعا  به س ل ولحذا نجلحب به دع  لحذا الذي الأعظم 

 العظااايم الله لحت لحلاااه ت) :غقاااول ال ااارب عناااد غااادعو  الااانبي ثااالحن  -3

 .(العظااايم العااار  ورب والأر ، الساااموا   رب الله لحت لحلاااه ت الحطااايم،

 .[ال خلحري]

  رفاة  هفس  لحلى ت ط  فلا نرجو، رحمت  الطهم): اب روب دعوا   -4

 .[حس : الجلحمع بحيح] (نهت لحت  لحله ت ثطه، شأه  ل  ونبطح عين،

http://www.alroqya.com/indx1/bkhr.mp3
http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045
http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045


 

 

 ،واباا  ع اادل لحهاا  الطااهم) :فقاالحل حاا ن وت هاام قاال نحااد نباالحب ماالح  -5

 في عااادل ح مااا ،  في مااالح  بيااادل، هلحبااايتي نمتااا ، وابااا  ع ااادل،

 في نه لتااه نو هفساا ، بااه  ياات لاا  هااو اساام ب اال نسااأل  قضاالح ل،

 ال ياااب عطااام في بااه  اساااتأثر  نو خطقاا ،   مااا  نحاادا  عطمتاااه نو ثتلحباا ، 

 وذهالحب   ح ها   وجالالا  بادري،  وهور قطبي، ربيع القرآن  عل نن عندل،

 غالح : قالحلوا  .فرحلح ح هه م لحن ونبدله همه، وجل ع  الله نذهب لحت (.هم 

 باا  غن  اا  !نجاال: قاالحل ال طماالح ؟ هااؤتلا  هااتعطم نن لناالح غن  اا ! الله رسااول

 .[الوغيب بحيح: الأل لحه ] غتعطمه  نن  عه 

 الله الله): ال ارب  في نو ال ارب  عناد  تقاولينه   ثطمالح   نعطم  نت  -٢

 .[داود نب  بحيح :الأل لحه ]( لحشي ا به نشرل ت رب 

 رمض ن كله خير الا ج  د في رمض ن: 

 .تجتهلحد م  نول العهر لآخرها -1

 .القدر غ لطععر الأواخر واتجتهلحد فيهلح وتحري ليطةالتفر  -٦

 بَاالحفِيَةٌ نَهَ هَالح  الْقَادْرِ  )لَيْطَاةِ تفارغل في ليطاة القادر لحن ظهار  علاملحتهاالح      ت -3

 وَلَالح  حَارَ   ولَالح  فِيهَالح،  بَارْدَ  لَالح  سَالحجِيَةٌ  سَالحثِنَةٌ  سَالحِ عالح  قَمَراا فِيهَلح ثَأَنَ  بَطْجَةٌ

 .تُصِْ حَ( حَتَ   فِيهَلح بِهِ غُرْمَ  نَنْ لَِ وْثَبٍ غَحِلُ 

 



 

 

 قراءة القرآن: 

ساور   -آغلح  م  نول الصالحفلح   1٦-اآغة ال رس  ثًاات رار 

 غ غد نو والنلحر والعذابغلح  القتل وابو  آسور  الرحم  نو -مرا 3الج  

 .الرقية بنية القرآن لحن ثلحن له ورد ول   م  ورده

 http://www.alroqya.com/book/ayat/sihr.htm الآي ت: رابط

 الاسجم ع للرقية: 

 وآغااالح  القتااال الحااار وشااارغل  ،هصااايحة لطجااا لعااارغل  اتساااتملحص

آغاالح  : ذان م اارر وغاهاالح  االح غنلحسااب حلحلتااه )مًاال   وشاارغل الأ والتاادما

 5-4 اتساتملحص  ( وغ اون غلح  ال حر لطج  ال واصوآ، الاا لطج  الايلحر

 الأذن. بسملحعة السملحص وغ ون لحغوميا سلحعلح 

  http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm :الأشرطة رابط

 المح فظة على الأذك ر: 

ر الص لحت وابسلحلا وغدخل فيهلح نذثلحر النوم والدخول والخارو   نذثلح

وه  متوفر  ومجموعة في ثتيب حص  والأثل والعرب والجملحص والط س 

 .ابسطم

 

 أدعية على المس: 

http://www.alroqya.com/book/ayat/azab.htm
http://www.alroqya.com/book/ayat/sihr.htm
http://www.alroqya.com/snd/nasiha.mp3
http://www.alroqya.com/snd/harq.mp3
http://www.alroqya.com/snd/tadmer.mp3
http://www.alroqya.com/snd/tadmer.mp3
http://www.alroqya.com/snd/bird.mp3
http://www.alroqya.com/snd/bird.mp3
http://www.alroqya.com/snd/bird.mp3
http://www.alroqya.com/snd/sea.mp3
http://www.alroqya.com/sound_gallery1.htm


 

 

 عاايِن وثاال وهلحمااة، شاايالحن ثاال ماا  التلحمااة، الله ب طماالح  )نعااوذ -1

 تمه(.

 .      (عوذ بع   الله وقدرته م  شر ثل ذي شر ت ن يق شرهن) -٦

 مالح  شر م  فلحجر وت بر يجلحوزه  ت التي التلحملح  الله ب طملح  نعوذ) -3

 فيهالح،  غعار   مالح  شار  وما   الساملحلا،  ما   غنا ل  ملح شر وم  وبرن، وذرن خطق

 الطيال  فا   شار  وما   منهالح،   ر  ملح شر وم  الأر ، في ذرن ملح شر وم 

 رواه]. (رحماا  غاالح بخااا غااار  لح لحرق اا لحت  االحر  ثاال شاار وماا  والنهاالحر،

 السطساطة  في الأل الحه   وباححه  الدعلحلا، في والابراه  ال برى، في النسلح  

 .[الصحيحة

 نهات  مالح  شرِّ م  التلحمَّلحِ  وثطملحتِ  ال رغم، بوجْهَِ  نعوذُ لحه  الطَّهُمَّ) -4

 غُهْااَ مُ ت لحهااه الطَّهُاامَّ وابَْ اارَمَ، ابااأثَمَ ت عِاافُ نهااتَ الطَّهُاامَّ بنلحباايته، آخِااذٌ

 .(وبحمدِل س حلحهَ  وعدُل، غُخطَفُ وت جُنْدُلَ،

 واعتصامتُ  ،شا لا  ث الِّ  ولحلاه  لحله  هُوَ، لحت لحله ت الَّذى بلحلِله تحصَّنتُ) -5

 واساتَدْفَعتُ  يماوُ ،  ت الاذى  الحا ِّ  عطا   وتوثطاتُ  ،ش لا ث لِّ وربِّ برب 

 الاربُّ  حسابيَ  الوثيالُ،  وهِعْمَ الله  حسبَي بلحلله، لحت ق وََّ  وت حَوْلَ بلا العرَّ

 اباارزو ، مِااَ  الاارازُ  حساا َ  ابخطااو ، ماا  الَخاالحلِقُ حساابَي الع االحد، مِاا 

 وهاو  ،شا لاٍ  ث الِّ  مط او ُ  بياده  الاذى  حسابيَ  ،حسابي  هاو  الاذي  حسبَي

 ورالا لايس  دعالح،  با ْ  الله سَامِعَ  وثَفَا ،  الله حسبَي عطيه، غُجَلحرُ وت غُجاُ

 العاارِ  ربُّ وهُااوَ توثطااتُ، عطيااه هُااوَ، لحت لحلااه ت الله حساابَي مرمَاا ، الِله

 .(العظيم

 .(اجعل ثيده في نحره واثف  شره الطهم) -٢



 

 

 :غقاول ن الوثي  في الدعلحلا عط  ابس ابتسطل ولو بحسب هوعاه ثاأ   -7

 ،الطااهم عطياا  ب اال ساالححر ماا  الجاالحن ،الطااهم عطياا  ب اال مااس علحشااق)

الطاهم اقتال ثال    بم  غصرع ، الطاهم ابارص ما  غصارع ،     الطهم عطي  

ا نو وغ اارر الاادعلحلا ثااًاا (باادري نو نعصاالحب  مااس قاادغم في ظهااري نو

غاادعو عطا  العاا ل   نو (ب ال مااس  يالحر نو غاواص    الطاهم عطياا  ) :غقاول 

لح ثًع الحن نو ثطاب فيادعو عطياه الطاهم      لح معيناا الذي غراه ثم  غرى حيواها

 ..وه ذا .م  تع ل عط  ش ل ثطب نو حية..احر  

 الدع ء بظ ر الغيب: 

 في جاالحلا ال يااب بظهاار بلحلعاافلحلا ابسااطمين ماا  ماارغ  ل اال الاادعلحلا

 وَلَا َ  آمِاينَ : بِاهِ  الْمُوَثَّالُ  الْمَطَا    قَالحلَ   الَْ يْبِ بِظَهْرِ  لَأخِيهِ دَعَلح مَْ )" الحدغث

ًْلٍ  نبا   سان    شرت ابع ود عون] في نبلحدي الحق شمس العلامة قلحل د-م. بِمِ

 غَيَْ ااة فِاا  نَيْ (:الَْ يْاابِ  بِظَهْاارِ) الْمُااؤْمِ  نَيْ: (لَأخِيااهِ الرَّجُاالُ دَعَاالح لِحذَا[: )داود

 بِطِسَالحهِهِ   نَوْ حِينَِ اذٍ  بِقَطِْ اهِ  لَاهُ  دَعَالح  بِاأَنْ  مَعَاهُ  حَلحاِاراا  ثَلحنَ وَلِحنْ عَنْهُ لَهُ الْمَدْعُو 

. لِأَخِيااهِ دُعَاالحلَاهُ رَب  غَاالح لَااهُ اِسْااتَجِبْ نَيْ (:آمِاايَن ِ َ ااةالْمَلَا قَلحلَااتْ) غَسْاامَعْهُ وَلَاامْ

ًْالٍ ) وَلَ  نَخِي  حَق  فِ  دُعَلحلَال الطَّه اِسْتَجَلحبَ (: وَلَ ) فَقَوْل هُ  الطَّاه  نَعْاَا   (:بِمِ

ًْلِ لَ   نَنْ نَرَادَ لِحذَا السَّاطَف  بَعْا ُ  وَثَالحنَ  :الاِّيِ ا ُّ   قَالحلَ . لَأخِيا   سَاأَلْت  مَالح  بِمِ

ًْطِهَاالح الْمَطَاا   لَااهُ  لِيَاادْعُوَ الاادَّعْوَ  بِتِطْااَ  الْمُسْااطِم لَأخِيااهِ غَاادْعُو لِنَفْسِااهِ غَاادْعُوَ  بِمِ

 .لِطِلحسْتِجَلحبَةِ نَعْوَن فَيَ  ون



 

 

 الإكث ر من الاسجغف ر هالدع ء: 

حسااب اتسااتالحعة )نساات فر  ماار  فااأثًر 1٦٦اتساات فلحر نثًاار ماا   -1

الله( نو )نساات فر الله الااذي ت لحلااه لحت هااو الحاا  القيااوم ونتااوب اليااه( نو   

 .(لحه  نهت التواب الرحيم )رب اغفر ل  وتب عط  

 مر .1٦٦بلحلله العط  العظيم نثًر م   ت حول وت قو  لحت -٦

لااه الحماد يحيا  ويمياات   لاه ابطا  و   ،شارغ  لااه  ت الله وحاده ت ت لحلاه لح  -3

مارا  بعاد   1٦و  مارا  بعاد بالا  الفجار    1٦ قادغر  وهو عط  ثال شا لا  

 .  ة(م  ابلا بلا  اب رب )ت ون معه مسطحة)شر ة(

 المكرهب:دعهات  

 رجال  بهلح غدص لم فإهه (الظلحبين م  ثنت لحه  س حلحه  نهت لحت لحله ت) -1

 .له الله استجلحب لحت قل ش لا في مسطم

 نشاهد  باأه   نساأل   لحها   الطاهم ) :غقاول  وهاو  غادعو  رجلا  النبي  ع -٦

 ولم غولااد ولم غطااد لم الااذي الصاامد الأحااد نهاات لحت لحلااه ت الله نهاات نهاا 

 الله سااأل لقااد بيااده هفساا  والااذي :فقاالحل :قاالحل ،نحااد اثفااوا لااه غ اا 

 بااحيح]( نعااا  بااه لَِ سُاا ولحذا نجاالحب بااه دعاا  لحذا الااذي الأعظاام بلح ااه

 .[الومذي



 

 

 العظااايم الله لحت لحلاااه ت) :غقاااول ال ااارب عناااد غااادعو  الااانبي ثااالحن -3

( العظااايم العااار  ورب والأر ، الساااموا  رب الله لحت لحلاااه ت الحطااايم،

 .[ال خلحري]رواه 

  رفاة  هفس  لحلى ت ط  فلا نرجو، رحمت  الطهم) :اب روب دعوا  -4

 .[حس : الجلحمع بحيح] (نهت لحت لحله ت ثطه، شأه  ل  ونبطح عين،

 واباا  ع اادل، لحهاا  الطااهم) :فقاالحل حاا ن وت هاام قاال نحااد نباالحب ماالح -5

 في عاادل  ح ماا ، في ماالح ٍ  بياادل، هلحباايتي نمتاا ،  واباا  ع اادل،

 في نه لتااه نو هفساا ، بااه  ياات لاا  هااو اساام ب اال نسااأل  قضاالح ل،

 ال يااب عطاام في بااه نو اسااتأثر  خطقاا ، ماا  اعطمتااه نحاادا  ثتلحباا ، نو

 وذهلحب ح ه  وجلالا ،بدري وهور قطبي، ربيع القرآن  عل نن عندل،

 غلح: قلحلوا .لحفرحا ح هه م لحن ونبدله همه، وجل ع   الله نذهب لحت (هم 

 با   غن  ا   !نجال : قالحل  ال طمالح ؟ هاؤتلا   هاتعطم  نن لنلح غن   ! الله رسول

 .[الوغيب بحيح: الأل لحه ] .غتعطمه  نن  عه 

 الله الله): ال ارب  في نو ال ارب  عناد  تقاولينه   ثطمالح   نعطم  نت -٢

 .[داود نب  بحيح: الأل لحه ]( لحشي ا به نشرل ت رب 

 في غ تف  بأحدهلح واتستمرار عطيهلح قدر ابستالحص وغ ون الاغجس ل: 

 الصلح م م  التلحل : لجوير ش لا دخول لعدم التن ه مع وقت ني



 

 

اتغتسااالحل بخطااااة الرومااا  )موجاااود وبااافهلح في النااات السااادر وابطاااح    -1

    والعب(.

)غقرن فيه آغالح  الحار  والقتال وآغالح  الرقياة      و القرآه  اتغتسلحل بلحلمح -٦

لاو مالحلا    5-3وآغلح  النصر وآغلح  الحصون وآغلح  اباو  والخارو   ماع    

    الأذىنو ني وقت غعتد عطيه  عط  اب رب-مقرولا غوميلح 

لو( فيه قارا  م  ابسا  الساود نو القااران     5-3بملحلا)اتغتسلحل   -3

 .بملحلا القسل نو العذاب نو ال ندس نو

اتغتسلحل بأي هوص م  الأععلحب ونحوه مًال مالحلا الاورد نو ال الحفور نو      -4

العااذاب والحرماال والحطتياات وغاهاالح   ابساا  نو العرعاار نو الريحاالحن نو 

 نهواعهلح.سوالا مفرد  نو بجمع بع  

 الده ن: 

 نوزغات  الحطتيت زغت نو ابقرولا ال غتون ب غت ثلحملا  الجسم دهلحن 

 ولااو علاجيااة زغااو  ني نو السااودالا الح ااة زغاات نو  الحرماال زغاات نو العااذاب

 ثال  عطا   خفياف  دها   العنابر  نو  الأساود  ابسا   قاارا   بعا   لهالح  ناايف 

 العارع   العاذر   ماع  حتا   تاده   لحغضاا ن ابرن  وثذل  العورا  حت  الجسم

 .مرا  7-1 م  نفضل غ ون ت رر ملح ثل، والدهلحن

 



 

 

 الصدقة: 

 بهااذه شاايالحن ثاال عاا  ادفااع الطااهم) ابااس ولحهاالال دفااع بنيااة غومياالح 

 . (الصدقة

 الجقطير هالاسج  ط )الس هط(: 

ثذل  غساتعل  تقاا زغت القسل في الأهف لطممسوس وابصروص و -1

 ماحوهه (به )ني غنف  في نهفه م  

قاا زغت العذاب في نذن ابمسوس وابصاروص  وفي نهفاه وثاذل     ت -٦

 تقاا ملح ه.

 تقاا قار  زغت الحطتيت في الأذن والأهف . -3

تقااااا بعااا  مااالحلا نو زغاااو  تنفاااع في العااالا  )غصاااعب ذثااار ثااال   -4

 العلاجلح  هنلح(.

 .ت غ ون في النهلحر بل بعد الإفالحرالأفضل ن الجبخير: 

التاا خا واستنعاالح  بخاالحر لااو ماا  اباالحلا الحاالحر ابقاارولا وعطيااه مطعقااة       -1

 ٦-1 ث ا  م  زغات الح اة الساودالا نو القسال الهنادي نو العاذاب      

 .غوميلح  وخلحبة لحذا زاد  الأعرا 

التاا خا باا ع  الأععاالحب الااتي ث اات هفعهاالح في بعاا  حاالحت  ابااس         -٦

طتياات ثاالحلت خر بلحلح ااة السااودالا والط االحن الااذثر وبااذر الحرماال والح   

والعرعر والنق  والقسل الهندي وغاهلح م  اتععالحب اب لححاة بادون    



 

 

اتعتقلحد فيهلح ول   بملح ث ت بلحلتجربة هفعه وهذا بفتلحوى العطملحلا )اب  

 بلحز والفوزان مسجطة بلحلصو (.

 رابط الفجهى:

http://www.alroqya.com/indx1/bkhr.mp3 

http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045 

 رمض ن كله خير الا ج  د في رمض ن: 

 .رمضلحن ثطه خا -1

 .اتجتهلحد م  نول العهر لآخره -٦

 .ليطة القدرالتفرغ لطععر الأواخر واتجتهلحد فيهلح وتحري  -3

 بَلحفِيَةٌ نَهَ هَلح الْقَدْرِ تفرغل في ليطة القدر لحن ظهر  علاملحتهلح )لَيْطَةِ ت -4

وَت  حَرَ  ولَلح فِيهَلح، بَرْدَ لَلح سَلحجِيَةٌ سَلحثِنَةٌ سَلحِ عالح قَمَراا فِيهَلح ثَأَنَ  بَطْجَةٌ

 .تُصِْ حَ( حَتَ   فِيهَلح بِهِ غُرْمَ  نَنْ لَِ وْثَبٍ غَحِلُ 

عطاا  الأخااذ   ةتالحعتساااقاادر  واتجتهاالحدلحتلت ام والمحلحفظااة نوباا  باا   

س  ب الأسا لحب في هاذه الأغالحم ابعادودا ، والايقين بأهاه       ، ودعلحلا مبلحلأس لحب

دون فرا خلحليااة لح بِاامااهدغرلحذا رفااع غدغااه  نن   غسااتح  ماا  ع ااده   ساا حلحهه 

 ع  ذل . لحجلحبة حلحشلحه س حلحهه

http://www.alroqya.com/indx1/bkhr.mp3
http://www.alfawzan.af.org.sa/node/4045


 

 

 رجا  الإجلحباة.    غُتا ز  الحارام ح الار  م ابلحل تاها مع الحرص عط     

وراحاة  س  الح لعافلح ه   الع د نحد الأعملحل التي غقوم بهلح تعلحلىيجعل الله فقد 

 م  ثل عنلحلا وتعب مض .. له 

ر عاا  ثاال م تطاا  اسااأل الله العاالحفي ال االحفي ابعاالحفي نن غرفااع الضُّاا    

 مهمالح ثالحن مرااه    ومساحور وثال مارغ    نو ساوس  نود واسا نمعيون 

  .علحفية دا مة لحهه عط  ثل ش لا قدغريم  عطيهم بشفلحلاا تملحمالح وغعفيهم و

 ها1435 شع لحن 3٦           

 



 

 


